
Planning moestuinlessen (onder voorbehoud) 

Buitenles Werkzaamheden Binnenles Inhoud 
1: 31 maart Indelen van de tuintjes, tuinkers 

zaaien, tuinboon en stampeul 
leggen, aardappels poten. 

  

2: 7 april Wortel en bietjes zaaien, uien, 
sla en andijvie planten  

 

Les 1 Zaden en kiemplanten: 
goed bekijken van een 
aantal zaden en inzetten 
kiemproef 

3: 14 april Onkruid wieden 

Sjalot poten, snijbiet, 
goudsbloem, radijs en plantje 
naar keuze zaaien. Kruiden 
planten. Oogsten tuinkers 

 Evaluatie kiemproef en eten 
van kiemplantjes 

Pasen en 
meivakantie 

   

4: 7 mei 
9.30-10.30  

Onkruid wieden 

Zonnebloem en O-I kers zaaien 

Afrikaantje en courgette planten 

 Tuinkers en peultjes oogsten 

  

5: 12 mei 

 

Onkruid wieden 

1 sla, 1 andijvie, sjalotje, radijsjes 
en peultjes oogsten 

  

6: 19 mei Onkruid wieden 

Pluk sla zaaien 

1 sla, 1 andijvie, sjalotje, radijsjes 
en kruiden oogsten 

  

7: 26 mei Onkruid wieden. Oogst peultjes, 
tuinboon, kruiden, snijbiet, 
rucola, sjalotje 

  



8: 2 juni 

 

Onkruid wieden 

Oogsten bloemen, snijbiet, 
sjalotje, peultjes, courgette 

Les 2 Uitleg over de kringloop van 
de boon en 
bonenexperiment:  

9 juni 
Pinksteren 

=vervalt 

   

9: 16 juni Onkruid wieden 

Oogsten bloemen, courgette, 
snijbiet 

 Evaluatie van het 
bonenexperiment 

10: 23 juni  Onkruid wieden en oogsten. 

Oogsten kruiden, rucola, 
courgette 

  

11: 30 juni Oogsten   

12: 7 juli Koken (dit is een langere les)  Evaluatie moestuinlessen 

Zomervakantie  

 


